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Vitaminlor hall olalarina gora iki grupa boliiniir

suda hall olan (C va yagda hall olan

(A,D,E,K) vitaminlari

F, B grupu
vitaminlari)




Hal-hazirda movcud olan vitaminlari kimyavi
tasnifata goro asagidaki qruplara bolmak olar:

Hal-hazirda movcud olan vitaminlari kimyavi tasnifata
gora asagldaki gruplara bolmak olar:

Alifatik siradan olan vitaminlar (askorbin tursusu,
kalsium pangamat, pantoten tursusu,
metilmetioninsulfonium xlorid);

Alitsiklik siradan olan vitaminlar (retinollar, kalsiferol):

Aromatik siradan olan vitaminlar (filloxinon,
menaxinonlar - K grupu vitaminlari);

Heterotsiklik siradan olan vitaminlar (tokoferollar,
kobalaminlar, riboflavin, fol tursusu va s.).




B3ZI DORMAN BITKI
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meyvo vo vitamininin vo
toxumlarind | «k4rotolin”in

alinma




* Askorbin tursusunun (C vitamini) allnma texnologiyasi.

* 1. Xammalin ekstraksiyasi. Cesidlanmis xammal 10 dafa artiq
migdarda goturulmus qgaynar su ile (70-75°C) ekstraksiya
edilir. Ekstraksiya zamani alinan askorbin tursusunun ciximi
95% toaskil edir.

2. Pektin maddslarindan tamizlasnms. Adstan pektin maddalari
fermentativ yolla uzaqglasdirilir. Bunun ucun xususi hazirlanmis
gobalaklar (Aspergillus niger) pektinaza fermenti ila islanilir,
Pektinaza pektin maddslsarini parcalayir va onlari hall olan
karbohidratlara cevirir. Fermentasiya 8-12 saat muddstinda
aparilir. Sonra alinan cixaris filtr-presdsan suzulur.

* 3. Cixarnisin gatilasdirilmasi. Cixaris vakuum-buxarlandirici
qurguda tarkibinda 50-55% quru galig voe 3-5% askorbin
tursusu saxlayan sulu konsentrat alinana gadsar buxarlandirilir.
Alinmis konsentrat saxlanilma zamani davamli olmadigi tcun,
ondan quru ekstrakt alib sonra spirtle teamizlayirlar.




* 4. Quru konsentrain alinmasi. Sulu konsentrat tozlandirici
quruducuda qurudulur. Quru qgalig sari-boz rangli porosok olub,
turstahar dadhdir, tarkibinds namlik 7%-dan cox , askorbin tursusu
is9 2,2%-dan az deyildir, higroskopik oldugu tctin hermetik bagli
gablarda saxlanilir. Hipovitaminozun mualica va profilaktikasinda
umumi mohkamlandirici vasita kimi istifads edilir.

* 5. Spirtls tamizlanmis konsentratin alinmasi. Sulu konsentrat zulali
maddsalardan azad edilmak ucun tamizlsnmays maruz qalir. Bu
maqsadla onu 60-65°C-da koaqulyatora 96%-li etil spirti alava edilir
(2:1 nisbatinda), 10 daqiga garisdirilir va filtr-presdan suzulur. Filtrdaki
galig su-spirt garisigi ila yuyulur. Alinmis filtrat vakuum-buxarlandirici
qurguda spirt tam ucana gadar, su isa gisman ucana gadar
buxarlandirilir. Alinan maye tund-boz rangli olub, tarkibinds 2,2 %
askorbin tursusu, 65% quru maddslar vardir. Preparat
hipovitaminozun mualica va profilaktikasinda isladilir.




meyvalarindan askorbin tursusu
alindigdan sonra ceca qgaynar su ila
(98-99° C) ekstraksiya edilir. Cixaris
filtr-presdan suzulur.

2. Sulu cixarisin gatilasdirilmasi. Bu
proses vakuum-buxarlandirici
qurguda hayata kecirilir. Qatilasmis
cixarisda quru maddalar 30-40%
toskil edir.

3. Qurudulma. Qatilasmis cixaris
vakuum-valli quruducuda 8-10 saniy?a
arzinds qurudulur. Alinmis porosokun
torkibinda 20-22% maddalar olur ki,
bunlar da P vitamini faalligina
malikdir. Bu vitamin 25 mq olmagqla
tabletlarda buraxili, hipo- va
avitaminozlarin mualica va




Karotolin preparatinin
alinmasi

Carsiciewm
KAPOTOMHH

« 1.Xammalin hazirlanmasi. ikincili
ekstraksiyadan sonra P qrup vitaminlari
saxlayan ceca barabanli quruducularda 6-8
% namlik qalana gadar qurudulur. Quru
jomda karotinoidlar davamli deyil (30 gin
muddatinda otaqg temperaturunda
saxlandigda 25%-5 gadar azalir). Ona gors
do quru Ist ya bitki yagi ilo ekstraksiya
olunur, ya da Uzvi halledicilarls ekstraksiya
olunur.

+ 2.Cecanin bitki yagi ile ekstraksiyasi.
L.O.Snaydmana gora ekstraksiya
gunabaxan yagi ilo mugayisada soya yadi
ilo daha UstdnlGya malikdir. Cinki soya yagi
v- vo - tokoferollarla zangindir. Ekstraksiya
maserasiya usulu il 1:2 nisbatinds aparilir.

Jzvi halledicilarla ekstraksiya.
Ekstraksiya smaliyyati
dixloretan va ya metilen-
xloridla aparilir. Proses
ekstraktorda fasilasiz olaraq
aparihr. Alinmis cixarisdan
ekstragentin tamamils
govulmasi vakuum-
buxarlandirici qurguda pasta
alinana va tarkibindaki
karotinoidlar 1,2% olana qadar
yerina yetirilir. Sonra pasta

yagda hall edilir. Karotolin -
narinc rangli yagli maye olub,
spesifik iya vo dada malikdir.
Tursulug adadi- 3,5-dan artiq
olmamali, B-karotinoidlar 1,2
g/l-dsn az olmamalidir.

Karotolin trofik yara, ekzema,

eritrodermin bazi novlarinds,
selikli gisalarin atrofik

daylslkllklarlnda istifada




E vitamini konsentratinin- itburnu yaginin (Oleum
Rosae Pingue) alinmasi

1. Xammalin hazirlanmasi. Cecadaki toxumlar cakicli
xirdalayiciya oturulur.

2.Xammalin ekstraksiyasi. Xirdalanmis toxumlar dixloretan
va ya metilen-xloridla maserasiya Usulu ils ekstraksiya
edilir.

3. Ekstragentin govulmasi. itburnu yagi alinana gadar
vakuum-buxarlandirici qurguda proses hayata kecirilir . | @

Preparat yagli maye olub, yasilimtil Iskali, aci dadl

spesifik iylidir. Tursuluq adadi 5,5-dan yuxari deyil,

tarkibinds a- vo B-tokoferollar 0,4q/L-dan , karotinoidlar iss \
0,5 g/l-don az deyildir. Preparat trofik yaralarda,
dermatozlarda xarica islanir. Hoscmi 100 ml olan flakonlarda
buraxilir
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islonilmis cay yarpadginin tullantisindan
P vitamini preparatinin
alinma texnologiyasi

vitaminl preparatinin
Istehsall ucun islanilmis
cay yarpaginin tullantisi
istifada olunur ki, bunun
da tarkibinds 15-16% P

vitamini va 1,5-2% kofein
vardir. P vitaminin in

Istehsall zamani avvalca
kofeinin uzaqglasdiriimasi




Islonilmis ¢ay yarpaqlari xirdalanir ekstraktora yerlosdirilir.
Uzorino dixloretan ( vo ya xloroform) alava edilir, 40-60
doqigo miiddotinds 40-45°C temperaturda ekstraksiya
prosesi hoyata kegirilir. Alinan ¢ixarisdan ag rongli ¢okon
kofein kristallar1 ayrilir, srotdan dixloretanin
uzaqlasdirilmasi 1so buxarin otiirtilmasi yolu 1lo yerino

yetirilir.

qurudulur vo ekstraktor batareyalarina yerlosdirilir. Torkibinds katexinlor vo fenolqlikozidlor

Srot

saxlayan srot 50%-l1 etil spirti vasitasila ekstraksiya olunur. 40%-9 qadar quru maddslor saxlayan

spirtli ¢ixarisin gatilasdirilmasi 40 mm c.siit., 28—30°C temperatur da spirtin q ovulmasi

hayata kecirilir. Konsentrat valli quruducularda qurudulur. Quru laylar
xirdalayicit masinda xirdalanir. Alinan quru galigin asasini P vitamini togkil
edir. P vitamini sarimtil-yasil rogli, acitohar-buiziicii dadli, spesifik 1yli amorf




ilkin xammalin
hazirlanmasi
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Caytikani meyvalarindan
preparatlarin alinmasi

Caytikani yaginin alinma usullari

Usul 1. Preslanarak sirasi cixarilmis caytikani jomu qurudulur, sonra isa xirdalanir. Sira
iso separatora yerlasdirirlir mezgdan ayrilir.

Sonra pasterizasiya olunub gablasdirilir. Jom va mezq tarkiblarinda 3-7% namlik
galana gadar qurudulur. Jom koynakli 16 perkolyatorlu batareyalarda sks axinl
ekstraksiya Usuluna ugradilir. Ekstraksiya prosesinds ekstragent kimi 60-65°C-ya
gadar gizdirilmis ginabaxan yagindan istifada edilir. Ekstraktorun kdynayina buxarin
oturulmasi ile ekstraksiya prosesi musahids edilir. Xammalin gizdiriimis ekstragentls
maserasiyasl! 1,5 saat arzinds hayata kecirilir. “Bas ” ekstraktordan suzulan cixarisin
migdari, bir perkolyatora yuklanan c¢akiys uygun galmalidir.

Preparatin standarlasdirilmasi karotinoidlarin migdarina (180 mq %-dsan az
olmamalidir) va yagin tursuluguna (14,5-dan artiq olmamalidir) géra hayata kecirilir.
Standart yag suzulir ve hacmi 100 ml olan narinci rangli susua flakonlarda
gablasdirihr. “Quyruq” perkolyatordan cixan islanilmis jom tarkibinds 50%-s gadar
yag saxlayir. Onu 70-90° C-da presda sixirlar. Separasiya olunmus yag ekstragent
kimi isladilir. Jomun galigi heyvandarligda isrifads edilir. Caytikani yaginin ¢ciximi 80-
85% , karotinoidlar isa 78-88 % taskil edir. Bu texnologiya yalniz 2 preparatin
alinmasina imkan vertir . Digar giymatli BFM maddalar: P, K vitaminlari,
karotinoidlarin bir hissasi jommda galir.




IT tisul- xammalin kompleks 1slonilmasi olub, 4 preparatin
alinmasina zomin yaradir. Texnoloji sxem 1-do sokildo
verilmisdir.

Texnoloji proses asagidaki morholalordon ibaratdir:

1. Meyvoalorin xirdalanmasi. Meyvalar dograyici

masinlarda xirdalanir.

2. Sironin ayrilmasi. Xirdalanmis meyvolor sironin
sixilmasi ugtin valli preslayiciys oturuliir. Mezq vo yag
separatorda sirodon ayrilir. Siro tomizlonir vo suiziliir.




Jomun qurudulmasi. Jom vakuum-valli quruducularda qurudulur. Sonra

dograyicilarda xirdalanir, separatorda toxumlar meyvonin latli hissasindon ayrilir.

4.Latli jomdan yagin ekstraksiyasi. Jomun porosokunun ekstrasiyasi 40° C-do metilen-
xloridla  (4-5 dofas artig miqdarda olmaqla) hayata kegirilir. Caytikaninin toxum vo
lotinin bir-birindon ayrilmasi Sokslet tipli aparatda dovredon ekstraksiya iisulundan
istifado etmoklo hoyata kecirilir (1-xirdalayici; 2-ekstraktor; 3- ekstragent daxil olan
kub; 4-soyuducu kondensator; 5-vakuum-buxarlandirici aparat; 6-gobuledici).
Holledicinin qaligr  ekstraktordan vakuum aparati ilo az miqdar su galana qodor

uzaqlasdirilir ki, holledicinin uzaglasdirilmasi nisbaton asagi temperaturda bas verir.
Oksidlogsmoa prosesinin garsisini almaq tii¢lin  buxarlanma vakuum-buxarlandirici
aparatda karbon qazinin istiraki ilo hayata kecirilir. Usul caytikan1 yaginin torkibindo
karotinoidlorin miqdariin yiiksok ¢iximla vo sorbast yag tursularinin asagi miqgdarda

alinmasina imkan verir.

\




5.Caytikani toxumlarinin islonilmosi. Xirdalayicida toxumlar
xirdalanir, porosok metilen-xloridlo ekstraksiya edilir. Cixaris
torkibinds E vitamini saxlayan yagin galig1 alinana qodor metilen-
xloridin qovuldugu buxarlandiriciya daxil olur (sok.3).Toxumlarin
cecasindon ekstragent qovulur, ceco heyvandarliqda istifado edilir .

6. P vitamini kosentratinin alinmasi. Meyvalorin latli hissasinin
srotundan (cecosi) metilen-xlorid govulur.Quru qaliq 60%-1i etil spirti

ilo ekstraksiya olunur. Jom kiitlosinin 5-6 misli godor holledici sorf
edilir. Cixaris vakuum-buxarlandiriciya yiiklonir va gt1 kiitlo alinana
godar spirt qovulur. Sonra vakuum-valli quruducularda qurudulma
hoyata kecirilir (nomlik 5%-don yiiksok olmur). P vitamininin
konsentrat1 alinir, standartlasdirilir. Cecadon spirt qovulur, qaliq
heyvandarligda istifado edilir. Caytikan1 yaginin kompleks texnologiya
lizro ¢ciximi 95%, karotinoidlor isa 96% toskil edir
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Caytikam yagimin fiziki-kimyavi gostaricilori

Ne Gostoricilorin adi Natico
.| Xarici goriiniisii va rongi Naric-qahvayi rongli yagh mayedir
2. |lyi Oziinomoxsus iyli
3. | Sixhgi 0,913-0,920
4.

Holl olmasi

Xloroformdan heksanda, petroleyn
efirindd, asetonda benzolda, dietil
efirinda holl olur, 95%-1i etil
spirtindd az hall olur; suda praktiki
hall olmur

Sindirma amsah

1,472- 1,473

6. | Tursuluq adadi 5,0 — 10,0
7. | Yod adadi 65,0 — 70,0
65,0-66.4

Sabunlanma adadi

197,0 — 198,0



















eyl gostaricilori
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Caytikani yaginin sixliginin
tayini




>0,5 qr caytikan1  yag
olgiiliib kimyovi stokana
yerlosdirildi vo tiizorino 2ml
xloroform olavo edilib, su
hamami tiizorindo ekstraksiya
edildi. Kagiz  slizgoc

qoyulmus qifdan sinaq
slisosino  siiziiliir, lizorino qati
sulfat tursusu olavo edilir. Turs
tobogqoyo kegon gy rong
omolo  golir.  Qat1  nitrat
tursusunun istifadosi zamani
omolo golon gOy rong, yasil
va ¢irkab-sar1 rongo kecir.

Eynilik reaksiyast
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